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,»Clovek ma pozdvihovat’ padlych

a oslobodzovat’ uviznenych.

Nema len ¢akat’, nema len pozorovat’.
Sam sa podiel’at’ na spase sveta.*
Martin Buber

Urovei spolo¢nosti mozno po stranke ekonomickej, kulturnej a mravnej hodnotit’
roznym spdsobom. Nepochybne vSak jednym z vysoko validnych kritérii je ako sa dana
spoloCenska forma stard o svojich starych a duSevne chorych jedincov. Ti totiz
reprezentujl taku skupinu obyvatel'stva, ktord bez pomoci druhych sndd’ moéze urcity Cas
zalostne Zivorit’ ale rozhodne nemo6Ze dostojne Zit'.

Pat'desiat ¢lennd komunita zamestnancov v Domove socidlnych sluzieb pre dospelych
Kosuty sa zameriava na poskytovanie komplexnych socidlnych sluzieb pre
69 prijimatel'ov socialnych sluzieb. Vsetky Cinnosti stt zamerané na podporu a zlepSenie
zivota jednotlivcov, rodin, ktori pochadzaji z roznych socialnych prostredi.

Som presvedcend, Ze vydavanie miestneho Casopisu prispeje ku kvalite naSich
poskytovanych sluzieb. Zvlast chcem vyzdvihnut a pogratulovat’ redak¢nej rade z radov
naSich obyvatel'ov k tomu, Ze sa podujali k takej vaznej a prospesnej ¢innosti. Dufam, ze
Vas elan vydrzi dlhé roky. Prajem Vam vela zaujimavych ¢lankov a rozhovorov.

PhDr. Livia Katona PhD.
riaditel’ka




Vizitkdr

O riaditel’ke trochu inak...

Livia Katona, rodena Katonova, sa narodila v roku
1967 v Nitre, ma jedného syna Richarda Banica.
Diplom v odbore pedagogika ziskala na Univerzite
Konstantina Filozofa v Nitre. Postgradual zo
socialnej prace ziskala na Trnavskej univerzite a
doktorat z filozofie obhajila taktieZ na Trnavskej
univerzite, kde v rokoch 1999 az 2004 posobila ako
odborny asistent. V roku 2009 presla na Vysoku skolu
. Danubius Sladkovicovo, ale pre zdravotné dovody v
spominanom roku musela svoju pedagogicku pracu
ukon¢it’.

Od roku 2015 opédt’ posobi na spominanej Skole ako
konzultant a oponent.
Od roku 1998 pracuje ako riaditelka Domova
socidlnych sluzieb pre dospelych Kosuty.
Vydala nasledovné publikacie:
A  Csallokozi és Matyusfoldi zsido iskolak
y torténete 1845-1945 v roku 2001, ktoré je uchované
aj v Izraeli v Haife.
V roku 2007 vydala Priru¢ku k Medzinarodnému
workshopu terapeutickych chranenych dielni — Ako na to?.
Histoéria Zidovskych $§kol na juznom Slovensku, 2017 — evidovana v United States
Memorial Holocaust Museum vo Washingtone.
Je aj spoluautorkou publikacie Spomienky na Dioszeg, 2015.
V roku 2018 vydala d’alSiu publikaciu pod ndzvom Socidlna praca a dobro¢innost’
v Zidovskej komunite.
Okrem uvedenych publikacii uverejiovala ¢lanky v zbornikoch a odbornych ¢asopisoch,
ako napriklad Roschodes, Maskil, Prohuman, Humanita, Carissimi, Socialni prace a
politika...




3. Kde a ako ste zbierali materialy?

Viacsinou materialy pochadzaju z regionalnych archivov, z kniznice v Budapesti, odborne;j
literatiry a osobnych rozhovorov. Jedna cast’ knihy je venovana vyskumu, ktory sa
realizoval v roku 2000. Pri vybere objektov som sa zdmerne orientovala na obyvatel'ov
7idovského Domova dochodcov Ohel David v Bratislave, na ¢&lenov Zidovskej
nabozenskej obce v Bratislave a v Galante. Vel’kli pomoc mi poskytli PhDr. Peter Salner
a Judita Haasova.

4. Co bolo najzaujimavej$im vysledkom po¢as vyskumu?

Kazd4 jedna Zidovskd komunita od svojho zriadenia, existencii neustdle sa zaoberala
roznymi socidlnymi otazkami ako napriklad chudoba, choroba, staroba, dobro¢innost’ ...
a svoje aktivne posobenie nezredukovali ani pocas 1. svetovej vojny, ani zaCiatkom druhe;
svetovej vojny. NajzaujimavejSim vysledkom poc¢as vyskumu bolo pre mna zistenie, Ze
niektoré ZNO pocas hlbokého socializmu prezili a aktivne vyvijali svoju ¢innost’ aj v tejto
oblasti. Pozoruhodné zistenie bolo, Ze svoje ciele ZNO orientovala na socializaciu a
resocializaciu svojich €lenov, ktori zostali na okraji spolo¢nosti a pribuzni im neboli
schopni poskytnat’ nevyhnutné podmienky a prostriedky pre ich plnohodnotny Zivot ako
aj odstranenie socidlnych a najmé ekonomickych dysfunkcii.

5. MoZeme najst’ v knihe aj komarnanské instithcie?

Komarno patri medzi maélo miest, ktoré 1 v stcasnosti aktivne vyvijaji Cinnost. Z
patnastich prikladov ktoré sii uveden¢ v knihe je aj Koméarno, avSak z tohto regionu sa
zachovalo pomerne malo informécii. Orientovala som pozornost’ hlavne na vymenovanie
dobroCinnych spolkov, ktoré boli najfrekventovanejSie 1 v ostatnych obciach, ktoré
demonstrovali prinos zidovskej komunity socialnej praci.

6. Kde sa da kapit’ Vasa kniha?

Zatial’ len na dvoch miestach Artforum Bratislava, na Kozej ulici a na dobierku odo mia
katona.piatok@gmail.com. Predaj v ostatnych knihkupectvach este len teraz rieSim, vidim
to realne od marca tohto roku.

7. Aké plany mate ohP’adne tejto témy v buducnosti?

Déavam tomu rok aby to bolo predajné v papierovej - kniznej forme a koncom roka
planujem vydat’ v podobe e-book. Chcela by som tito tému prednasat’ ako doplnok
k dejinam socidlnej prace na vysokej Skole tu na Slovensku. VSak musim sa priznat’, ze
mojim snom je prednasat’ na Vysokej Skole rabinskej, Fakulte socialnej prace v Budapesti.


mailto:katona.piatok@gmail.com

Spolocenskd rubrika

NaSimi jarnymi narodeninovymi oslavencami su:

(@ )

Marec: Csibova Valéria, Katonova Monika, Kekelakova Marta,

Luptacikova Emilia

April: Benovi¢ Jan, Lipnicky Jozef, Sebokova Terézia, Tallési Michal,

Vargova Emilia

Mij: JeSko Milan, Kaiserova Eva, Lanczova Ol'ga, Ravasz Ludovit,
@ Takacsova Etela, Tanczosova Irena y

VSetkym oslavencom srde¢ne blahoZelame a prajeme vela zdravia a Stastia!!!
Oslavy jubilantov sa konaji vzdy v posledny den v mesiaci vo vel’kej jedalni. V pripade,
Ze tento den pripadne na vikend, oslava sa zrealizuje v piatok pred danym vikendom.

V naSom domove sme privitali novych obyvatel’ov:
Bohumil Klus

Vitajte medzi nami!!!



ARtuality z ndsho domova

Plan naSich aktivit na april 2019

e Rimsko-katolicka svita omSa (duchovna aktivita)
Termin: bude upresneny po dohode s pdnom fardrom, spoloCenska miestnost’

e .Den Zeme*“- prednaska s premietanim filmu
Termin: 4.4. 2019, spolocenska miestnost’

e .Svetovy den zdravia* - beseda o zdravej vvzive a zdravvch pokrmoch
Termin: 11.4. 2019, spolo¢enska miestnost’

e Velkonoc¢né trhy v DD v Dolnvch Salibach — aktivna ucast’ na akcii
Termin: bude upresneny, DD Dolné Saliby

e Vel’ka noc v naSom domove
Termin: 18.4. 2019, spolo¢enské miestnost’

e Stavanie maja
Termin: 29.4. 2019, dvor domova

e NavSteva farmy Humanita v Kral’ovej nad Vahom
Termin: bude prispdsobeny pocasiu, farma Humanita, Kralova nad Vahom

e OQslava jubilantov spojena s vedomostnym Kkvizom .,VSevedko zariadenia“a
diskotékou
Termin: 30.4. 2019, jedalen

Zmena programu vyhradena!!! Vylety prispdsobujeme aktualnemu pocasiu a d’alSim
pripadnym nepredvidate'nym okolnostiam. Oznamy o podujatiach, zaujmovych krazkoch
a pod. najdete aj na nastenke pri vratnici a na dverach oboch jedalni, detailné informacie
o podujatiach Vam podaja inStruktori socidlnej rehabiliticie.



ARtuality z ndsho domova

Plan naSich aktivit na maj 2019

e Rimsko-katolicka svita omSa (duchovna aktivita)
Termin: bude upresneny po dohode s pdnom fardrom, spoloCenska miestnost’

e ..Humorfest* - festival humoru vo Vel’kom Mederi — aktivna acast’
Termin: bude upresneny, DSS, Vel’ky Meder

e NaivSteva Ranca na striebornom jazere
Termin: 13.5. 2019, Ranc na striebornom jazere

e .Sportovy deii v DSS Kostity*
Termin: 22.5. 2019, dvor naSho domova

e .Sut’aZ vo vareni gulaSa v DD a DSS Sered’* - aktivna ticast’ klientov
Termin: bude upresneny, DD a DSS Sered’

e .Valanie maja‘“ - posedenie s kultirnym programom
Termin: 30.5. 2019, dvor naSho domova

e OQslava jubilantov spojena s vedomostnym kvizom ,,VSevedko zariadenia*“a
diskotékou
Termin: 31.5. 2019, jedalen

Zmena programu vyhradena!!! Vylety prisposobujeme aktudlnemu pocasiu a d’alSim
pripadnym nepredvidateI'nym okolnostiam. Oznamy o podujatiach, zaujmovych krazkoch
a pod. najdete aj na nastenke pri vratnici a na dverach oboch jedalni, detailné informacie
o podujatiach Vam podaju inStruktori socidlnej rehabilitacie.



ARtuality z ndsho domova

Z. naSich pravidelnych aktivit pre Vas vyberame...

Biblioterapia sa v naSom domove tesi vel'’kej obl'ube zo strany klientov. Stretavame
sa kazdy tyzden vzdy v pondelok o 10.00 hodine v kancelarii vedacej ISR a ¢itame z
roznych zaujimavych knih, na ktorych sa vopred dohodneme. Obl'ube sa teSia rdzne
historické a faktografické knihy, avSak prachom nezapadn ani pribehy z kazdodenné¢ho
zivota. Pocas stretnuti si pochutnavame pri pocivani na vybornom c¢ajiku a nejakej
drobnej maskrte. Po precitani diskutujeme a kazdy dostane prilezitost’ vyjadrit’ sa. Verime,
Ze aj nad’alej sa bude biblioterapia tesit’ hojnej G€asti a samozrejme radi privitame medzi
sebou aj ostatnych!!! :)

Marta Koribska




Z pier nasich prispievatelov

Blogdrei Evidky Kaiserove;
Den Zeme.

Aj planéta Zem ma svoj sviatok. Deft Zeme uZ tradi¢ne oslavujeme 22. aprila. Tento
sviatok je ovplyvneny povodnymi diiami Zeme, ktoré sa konali pri oslavach jarnej
rovnodennosti, 21. marca, a oslavovali prichod jari.

Nie, nie! Teraz nechcem pisat’ o globalnom otepl'ovani, o plastoch v moriach, o
smogu vo vel'’komestach a ani o tom, Ze vinou ¢loveka do roku 2020 vyhynt dve tretiny
druhov zvierat na tejto zazracnej planéte.

S prichadzajicou jarou si vzdy vravim, ked’ sa rdno zobudim a pri otvorenej
vetracke pocuvam cvrlikat’ vtaciky vonku v parku, v naSom aredli, Ze to eSte zatial’ nie je
s tou nasou modrou mati¢kou také zI¢. No Zijeme v dobe, ked’ sa méze stat’ vSelico. Pred
mnohymi rokmi som videla dnes uz kultovy americky film z roku 1968. Planéta opic.
Obsah je notoricky znamy. Traja astronauti sa prebertl z hlbokej hibernécie, zistia, Ze ich
kozmicka lod’ je zni¢end. NeskorsSie zistia, Ze pristali na neznamej planéte, na ktorej Ziju
inteligentné opice. Jeden astronaut je zajaty a uvdzneny v meste. ZvySok posadky a
neskor aj niekolko opic sa mu samozrejme snazi pomdct z vizenia utiect. Utek sa
nakoniec podari a vSetci st vol'ni, aby ale v samom zavere vSetci zistili straSna vec, Ze sa
vratili na naSu Zem. Spominam si, Ze ma ten zaver filmu troSinka vystrasil. Ta vizia, Ze
socha Slobody je zaborena po pasa v piesku, ma vtedy riadne Sokovala. Viem, Ze v duchu
som si povedala, Ze chvalabohu, Ze to bol iba film...

Dopredu nevieme, ¢o nas ¢aka, aka je nasa buducnost’. A aky bude tento svet? Caka
nas buducnost’ bez konfliktov, intolerancie, hladu a chor6b? Pride Cas, kedy sa budeme na
dnes$né enviromentdlne problémy pozerat’ iba ako na smutnu kapitolu dejin? Alebo nés
caka blizky koniec? Ja vSak verim, ze vo vesmire predsa zostane jedna modra planéta s
vyspelou civilizaciou.

Eva Kaiserova




Z pier nasich prispievatelov

Straznik

Na zaciatku tohto pohoria sa dopestovava kvalitné hrozno. Vedeli to nielen ti, Co na
nom pracovali, ale aj ti druhi, ¢o po troche, ale predsa — sa prizivovali. A tak bolo treba sa
branit’. Strazil sa nielen vini€ v rozpuku, ale aj Stepy. Na jednom vinohrade, kde bolo
modré aj biele hrozno, sa dosadzalo modré. Davalo sa nail pozor cez den, ale aj v noci.
Denny hajnik sa prezradil. Nad vinohradom bola vel’kd medza, kde si urobil svoje
stanovisko. Povytrhal burinu aj vysoku travu, aby mal rozhl'ad. LenZe aj jeho bolo dost’
vidiet’. Ako povedal veduci, ¢nel tam ako indidn. Mne ostali no¢né smeny. Ked’ uz niekto
mohol vediet’ o tomto mieste a skusit’ to v noci. Na Slovensku sa asi kradlo vSetko. Akoby
ni¢ nezostalo nepoviimnuté. Za dlhé roky sliedenia po zlodejoch som vedel svoje. Clovek
vyzerajuci ako vzorny obcan si zI'ahka privyrabal na dobrom vinecku. A mohli to byt’ 0zaj
l'udia, o ktorych by ste to nikdy nepovedali. Ci uZ to bola mania, frajerina, alebo ,,vinny
opar®, I'udi to opantalo. S dennou sluzbou som sa vystriedal bez zavad, ni¢ sa nedialo.
Stavali sa totiz problémy aj cez den, ale noc bola dobra zastierka, dalo sa na fiu spol'ahnut’.
Predosl¢ noci sa ni€ nedialo, ale to ma prili§ neupokojovalo. Vedel som, Ze no¢n¢ duse st
schopné sa prejavit’ hockedy, ¢i uz o polnoci, alebo nadrdnom. Pokym bolo svetlo, prili$
som neobchddzal vinohrad. Zostaval som na vysokej medzi maskovany divymi rastlinami.
Ale pri jednej obchodzke som stretol dvoch mladych s vi¢iakom. Jeden z nich mi bol
nejaky povedomy. Zdalo sa mi, Ze ho pozndm z dediny, akoby z mokre;j Stvrte. Asi bol z
partie, ktora raz kradla hrozno a zavolal som vtedy na nich aj policiu.Nezastavili sa pri
mne, i§li d’alej. A tak prisla noc plnd v svojom care. Bolo tazko pozorovat, ale aj byt
spozorovany. Kamaratka dia na mma privolala 'ahk( tiesen,, preto som sa vrucne
pomodlil. ,,Pane Jezisu, daj nech sa mi ni¢ zI¢ nestane, prosim Ta.* Pri pozorovani po
jednotlivych riadkoch som musel zvySovat pozornost ako zraku, tak aj sluchu.
Vypomahal som si aj oby¢ajnym dennym d’alekohl'adom, ktory predsa len aj v noci nieco
pomohol. Bolo zretel'nejSie vidiet' na koniec riadka. UZ pred polnocou som bol dost’
unaveny a o slovo sa ¢oraz viac hlasil moj nepriatel’ spanok. Zal'ahol som vo vinohrade a
zaspal. Zrazu som citil, ako po mne preslo zviera, v polospanku som si myslel, Ze je to
srna a oddychoval som d’alej. Potom ma prebudilo, ako ma niekto zal’ahol. Ja som sa
snazil si sadnut, ale Uto¢nik ma zatlaCil na pleciach k zemi. Vtedy som pocul v
mysSlienkach hlas: ,,Cahni si a spi.*“ ESte som v dial’ke po€ul zavyjanie psa a potom nic.
Zobudil som sa asi po dvoch hodinach. Vstal som a iSiel kontrolovat’ vinohrad. AZ po ¢ase
som si spomenul na to, ¢o sa stalo. Povedal som to rano aj vediicemu. Ale ten mi povedal,
ze sa mi to vSetko len snivalo. Napriek tomu som bol v sluzbe vystraSeny. Na d’al$i vecer,
ked’ bolo este vidno, za mnou prisiel
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jeden z tych mladych. Nie ten chuligan, ale ten druhy.

,,Zijes?“ - spytal sa ma.

,Zijem.“ - odpovedal som. Vtedy som zbadal, ako zmeravel. Bol na bicykli a s vl¢iakom.
Hned’ sa otocil a iSiel pre¢. Ako som nad tym rozmyslal, ako ma ti dvaja prepadli a stratil
som vedomie, snazili sa ma vzkriesit’ a nedarilo sa im to. Zrejme im zavadzal pes a kopli
do neho. To bolo asi to zavytie, ktoré som vtedy pocul. Hlas - ,,Cahni si a spi* - bol hlas
Péna Jezisa, ktory ma vtedy ochranil. Ved’ som sa k nemu obracal s prosbou o pomoc, aby
sa mi ni€ zI¢ nestalo.

Bohus Klus
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Chlapcek a prazdny kvetinac

Kedysi dédvno zil raz jeden kral’, ktory bol vel'mi mudry a spravodlivy, avsak bol
vel'mi smutny, nakol’ko sa mu nenarodili deti. Dlho rozmyslal, ako by mohol tito situaciu
zmenit'. .

Raz dal vyhlasit, Ze hl'adda najcestnejSie dieta vo svojom kralovstve. Svojim
poddanym rozkazal rozdat’ kvetinové semend kazdému diet'at'u a vyhlasil, Ze kto z nich
vypestuje najkrajsie kvety, stane sa jeho synom ¢i dcérou.

Vsetky deti sa svedomite starali o semienka, kazdé dieta chcelo byt kralovym
dietatom. Aj maly Aron dostal semienka, ktoré pekne zasadil, poctivo polieval, a ked’ mu
nevyklicilo ani jedno semeno, tak ich presadil do inej zeminy, no zo semienok aj tak ni¢
nevyklicilo.

Nadisiel cas, ked” deti mali ukazat’ svoje kvetinky. Kral' chodil po svojom
kralovstve a pozeral, aké pekné kvety si vedeli vypestovat’ deti. VSetky kvety boli krasne,
pestré, avSak kral’ nad’alej zostal smutny.

Zrazu si vSimol placuceho chlapcéeka, ktory v ruke drzal prazdny crepnik. Kral
podisiel k nemu a opytal sa ho, preco plade. Maly Aron mu ukézal na prazdny &repnik a
povedal, Ze napriek jeho snahe z tych semienok, ¢o dostal od neho, nevykli€ilo ani jedno.

Kral' bol vel'mi Stastny a pred vSetkymi vyhlasil, Ze zo semienok sa nedali
vypestovat’ kvety, nakolko tieto uz boli uvarené. Ostatné deti sa zahanbili, Ze takto chceli
oklamat’ krala. -

Takto nasiel kral najéestnejSie dieta vo svojom kralovstve a Aron sa stal jeho
synom.

Z originalu spracovala: Mgr. Ingrid Zsabkova
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A Kisfia meg az uires viragcserép

Egyszer régen €lt egy bolcs €s igazsagos kiraly, akinek volt egy banata, hogy nem
sziilettek gyermekei. Sokat torte a fejét, hogyan segithetne ezen a helyzeten, mig egyszer
remek Otlete tdmadt.:

Kivalasztom az orszag legbecsiiletesebb gyermekét €s 6rokbe fogadom. Nyomban
megparancsolta a szolgdinak, hogy minden gyermeknek adjanak virdgmagvakat, és
kihirdetette:

- Aki ezekbdl a magvakbol a legszebb viragokat neveli, azt fiamma vagy lanyomma
fogadom!

A gyerekek buzgon nekilattak az iiltetésnek, ontozésnek, hiszen mindannyian
szerettek volna a boles kiraly fogadott gyermekeként élni. A kis Aron is szorgalmasan
ontozte a magvakta, még at is atiiltette 6ket mas foldbe, de bizony igy sem mutatkozott
semmi eredmény, a magvak nem akartak kicsirazni.

Hamarosan elérkezett a nap, amikor a kirdlynak meg kellett tekintenie a viragokat.
A sok gyermek az utcara todult és keziikben szorongattak a szebbnél szebb virdgokat. A
kiraly sorra elhaladt el6ttuk, de az arcan nem latszott 6rom, mindaddig, mig meg nem
pillantott egy pityergd kisfiut kezében lires cseréppel alldogallni az utca veégén.

- Hat te meg mit allsz itt ilyen buisan ezzel az iires viragcseréppel? — kérdezte téle a
kiraly.

A kis Aron elmesélte, hogyan ontozte, iiltette a4t a magvakat, de azok akkor sem bujtak
eld.

A kiraly ekkor igy szo6lt:

- Minden viragmag, amit a gyermekeknek kiosztottam, f6tt mag volt. Egy sem csirdzhatott
ki kozilik.

A gyermekek, akik a pompas virdgokat szorongattak 1gencsak elszégyellték
magukat, hiszen valamennyien mas magvakat ultettek el.

fgy fogadta orokbe a kiraly a kis Aront, az orszag egyetlen becsiiletes gyermekét.

G‘ i & e 2520 Ciaget '_T-" ; =

Feldolgozta: Mgr. Zsabkoya Ingrid
e
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Z pier nasich prispievatelov
Vel’konocné desatoro, alebo, vedeli ste, Ze...

Najvyssie velkono¢né ¢okoladové vajicko bolo vyrobené v Taliansku v roku 2011.
Meralo 10.39 metra a vazilo 7,2 ton!!!

Umenie mal’ovania vaji¢ok sa nazyva ,,pysanka‘ - tento nazov vznikol na Ukrajine.
Zvyk darovat’ vajicka vznikol esSte predtym, nez vznikla Velkd noc a v mnohych
kultarach je povazovany za symbol zrodenia

V kostoloch existovala tradi¢na hra ,,Hortci zemiak®. Knaz hodil uvarené vajicko
medzi ¢lenov chlapenského zboru. Chlapci si ho potom hadzali medzi sebou az
kym odbila dvanasta hodina. Ten, kto drzal vajicko v tomto momente, zvitazil a
mohol si ho nechat’.

V Amerike sa v priebehu Velkej noci preda viac ako 700 milionov kuriatok
vyrobenych z marshmallow (penova cukrovinka) Je to najpredavanejSia
cukrovinka, ktora nie je vyrobend z cokolady.

V Amerike skonzumuju viac ako 16 miliénov cukrovinky — sladkych fazuliek. (jelly
beans)

65 % l'udi zacina jest’ Cokoladového zajacika od usi, 5% od néh a 4% od chvosta.
)

Len v Amerike sa kazdoro¢ne vyrobi viac nez 90 milionov ¢okoladovych zajackov,
91,4 miliardy vaji¢ok a 700 milionov kuriatok.

V Amerike sa v priebehu Velkej noci predd velkonocny tovar za 14.7 miliard
dolérov.

10.Velkono¢né vajicko predstavuje radost’ a oslavu nového Zivota. Tieto sviatky st

oslavou vzkriesenia JeziSa Krista — je to najstar$i a najpodstatnej$i krest'ansky
sviatok.

Zdroj: www.tojemasakr.cz
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Z pier nasich prispievatelov

Svita Faustina hovori o modlitbe: ,,Vecer, ked’ som vosla do malej kaplnky, zacula
som v dusi slova: ,,Dcéra moja, rozjimaj nad tymito slovami a ked’ si v Uzkosti, eSte
vrucnejSie sa modli.“ Ked’ som zacala hlbSie rozmysl'at’, dostala som do duse vel’a svetla.
Poznala som, ako vel'mi potrebujeme vytrvalost’ v modlitbe. Od takej tazkej modlitby
neraz zavisi nasa spasa. Jezi§ mi dal poznat’, aka mil4 je mu vynahradzajica modlitba.
Povedal mi: ,,Modlitba pokornej a milujicej duSe zmieriiuje hnev mdjho Otca a pritahuje
more pozehnania.*

Prispevok pripravila: p. Gabriela Mirczova

Meg nem rendiilt bizalom Nem fél a rossz hirtél, erés a szive, bizik az Urban.
zsolt. 112,7

A bizonytalansag rettenetes dolog. Ha nem kapunk hirt hajlamosak vagyunk az
aggodasra és nem fogadjuk el ha nincs hir az jo hir. Ennek a szomoru allapotnak
a gyogyszere a hit. Az Ur szelleme 4ltal lelkiinkben szent deriit ad, és eloszlatja a jelenre
és ajovenddre vonatkozé minden félelmiinket. Az Urnak nem egyik vagy masik
igéretében kell biznunk csupan, hamen Isten rendithetetlen hiiségében olyan bizalommal,
amely meg van rola gy6zddve, hogy Isten nem tesz veliink semmi rosszat, sem azt nem
engedi, hogy barki mas artson nekiink. Ez a sziintelen bizalom legy6zi az életiink ismert
¢s ismeretlen nehézségeit. Hozzon a holnap barmit, Isten az Ura a holnapi napnak is.

Kidolgozta: Szalai Ida
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Fotogaléria

Mikulas v DSS Kosuty

S prichodom decembra narastalo oGakévanie klientov DSS Kosuty. Siesty
december sa blizil a s nim aj dlho ocakavany prichod MikulaSa, ktory ako kazdy rok
zavital ku ndm so svojim pomocnikom ¢ertom. Po prednese kratkej basnicky, pesnicky ¢i
riekanky Mikul&§ odmenil obyvatel'ov balickom s dobrotami.
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Fotogaléria

NavSteva divadla Jana Palarika v Trnave

Je dobré zaat’ novy rok nie¢im vynimo¢nym, a v tomto duchu sme zacali novy rok
aj my. Dna 10. januara 2019 naSe zariadenie — DSS pre dospelych v Kosutoch
zorganizovalo pekny vylet do Trnavy, kde sme navstivili Divadlo Jana Palarika. Pozreli
sme si veselu ,,rozpravkova‘ komédiu s nazvom ,,Mlynérkin pytac®. Pribeh bol o mlade;j
mlynarke, ktora sa dostdva do pekla medzi Certov, kde sdm Lucifer ju chce vydat’ za svojho
syna. Ako v kazdej rozpravke, laska napokon zvitazila. Komédia sa ndm vel'mi pacila, Co
bolo pocut’ aj na intenzite naSho potlesku. Urcite sa radi do divadla v Trnave vyberieme
aj nabuduce.
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Fotogaléria

Valentinska zabava

V mesiaci februar sa uz aj v naSich konindch pomaly, ale isto udomacnil
a zl'udovel sviatok Svitého Valentina, ktory je patronom zamilovanych. Pri prilezitosti
tohto sviatku sa dia 14.2. 2019 v naSom zariadeni konala uz tradi¢nd Valentinska zabava.
Uz pred zabavou sa ale konali pripravy, ktoré spocivali v pe€eni kolaca, ktory sa na zabave
podéval, ako sladk4 maskrta ku kave a ¢aju.

Zisli sme sa v jedalni, kde za hudby z magnetofonu, ale aj spevu nasSich klientov,
(lebo mame tu aj Sikovnych a talentovanych spevéakov), sme sa zabavali a tancovali.
Poniektori si pospominali aj na svoju mladost’, na svoje prvé lasky. Okrem zabavy sme si
vysvetlili, preCo sa prave sv. Valentin stal patronom sviatku zamilovanych.

Boli sme svedkami aj krasneho l'udského pocinu, ked’ klient obdaroval klientku
drobnym dar¢ekom, pri¢om tymto svojim konanim vyjadril svoj postoj k nej a vybral si
pre to prave tento priznacny den. Vytancovani, pozitivne naladeni sme mohli
skonstatovat’, Ze popoludnie sme stravili vel'mi prijemne - a preto, Valentin 2020, uz sa
na teba teSime!! :)
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Na volny Cas

Rybka hovori: “Ak ma ....... naspat’ do vody, splnim Ti tri Zelania.“

NoobhowhE

,Nie*“ po anglicky

Muzské meno (31.1.)

Zabava

Organ zraku

Stedoveké platidlo (zlaty .....)
Trieska

N4jdeme ju na ihli¢natych stromoch (tiez je to vyprazané micne jedlo s dzemom)

Vylustenu  krizovku a vyfarbeny obrazok
moZete odovzdat inStruktorom socialnej
rehabilitacie, ¢im sa zaradite do losovania o
sladké odmeny. :) Losovanie sa uskutocni v
ramci oslavy majovych jubilantov. Tak do
sutazenia priatelia!!! :)
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Rozlucili sme sa...

p- Rudolf Stanko
p. Alicka Doményova
p. Alexander Méczes




